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教育部 115 年樂齡學習南區輔導團 

區域樂齡學習中心增能培訓及講師社群研習實施計畫 

壹、 計畫目的 

本培訓旨在強化南區（高雄市、屏東縣、臺東縣、澎湖縣）樂齡學習中心專業

人員之專業知能，深化核心課程「人際關係」領域之課程設計與教學實務，提

升樂齡族群在人際關係、社團活動、科技運用等方面的能力。 

 

貳、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部 

二、 承辦單位：樂齡學習南區輔導團（國立高雄師範大學 成人教育研究中心） 

參、 辦理日期與地點 

一、 日期： 

屏東場：115 年 7 月 21 日（星期二）08:50-16:20； 

澎湖場：115 年 7 月 24 日（星期五）08:50-16:00； 

臺東場：115 年 7 月 27 日（星期一）08:50-16:00； 

高雄場：115 年 8 月 4 日（星期二） 08:50-16:30。 

二、 培訓名額：每場次限 90 名。 

三、 培訓地點：  

屏東場：屏東縣教育處家庭教育中心 3 樓會議室 

臺東場：臺東縣政府教育處 5 樓 501 會議室 

澎湖場：澎湖縣政府第三棟 3 樓會議室(教育處會議室) 

高雄場：國立高雄師範大學和平校區活動中心 2 樓演講廳 
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肆、 參與對象 

南區輔導團所轄屬各縣市樂齡學習中主任、主要幹部、志工、樂齡講師、樂

齡核心課程講師、樂齡輔導員、其他非南區所督導之樂齡學習中心經營者、

講師及有意從事樂齡教育之相關領域專業者。 

伍、 報名資訊本次培訓一律採線上報名方式辦理，相關資訊如下： 

本次培訓一律採線上報名方式辦理，可擇一場次報名、也歡迎四場都全程參

與。相關資訊如下： 

一、 報名請至教育部樂齡學習網 (https://moe.senioredu.moe.gov.tw/)，「最新消

息」。或連結報名網址: https://reurl.cc/Dxrm2O。 

二、 培訓報名 QR code 

 
三、 報名日期：即日起至 115 年 7 月 15 日(星期三)中午 12 時或額滿為止。 

四、 南區輔導團將於 115 年 7 月 17 日(五)下午 5 時前傳送行前通知並於樂齡學

習網公告錄取名單，請報名者於收到通知後，再參與培訓，以利有效安排

後續行政作業。 

陸、 聯絡方式： 

一、 聯絡人：樂齡學習南區輔導團助理張先生 

二、 聯絡電話：07-7172930＃2053 

https://reurl.cc/Dxrm2O
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三、 電子郵件：nknucc2053@mail.nknu.edu.tw 

柒、 其他注意事項： 

一、 上述參與人員請以公（差）假登記，各直轄市、縣(市)政府差旅費由原服

務單位自行支應；各樂齡學習中心出席人員差旅費由教育部補助各樂齡學

習中心 115 年度工作計畫之相關補助款項下支應，以補助 1 名為限，經費

自籌之中心可自行增加補助名額。 

二、 參與者由國立高雄師範大學核發研習時數證明，參加單一場次為 6 小時，

若為教育部樂齡學習專業人員者，亦同時登錄於樂齡專業人員資料庫。 

三、 本次培訓將進行拍攝，包含培訓現場狀況、學員面貌、講師授課內容、桌面

分享資料以及參與者發言、提問等影音記錄，以作為樂齡計畫後續分析與成

果呈報使用，若您參與當天培訓，即代表同意本次培訓之拍攝。 

四、 因應環保，會議當天請自備水杯、餐具。 

五、 當日參與培訓前，若出現有發燒及健康狀況異常，請考量在家休養，並請

參與者配戴口罩，落實個人衛生保健。 

六、 本輔導團有評估活動風險之權利，如有延期、取消或改以其他方式辦理，將

於教育部樂齡學習網及樂齡學習南區輔導團臉書公告。 

七、 填寫線上報名表時，請留意您的個人聯絡資料（含連絡 電話、電子郵件等）

請務必填寫正確，未來相關培訓通知與研習資訊，都將透過將以 Email 通知；
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如有不符或無法正常使用，致有關培訓相關訊息無法投遞、通知或發生延誤

情事，應由參與培訓之人員自行負責。 

 

捌、 交通地點 

屏東場：屏東市華正路 80 號 (屏東縣家庭教育中心) 

澎湖場：澎湖縣馬公市治平路 32 號第 3 棟(澎湖縣政府教育處) 

臺東場：臺東縣臺東市更生路 13 巷 8 號 (臺東縣政府教育處) 

高雄場：高雄市苓雅區和平一路 116 號（國立高雄師範大學活動中心） 
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屏東場課程表 

日期：115 年 7 月 21 日（星期二）08:30 至 16:30 

地點：屏東縣家庭教育中心三樓會議室 

樂齡學習中心增能培訓 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:10 致詞 樂齡學習南區輔導團 

09:10-10:40 人際關係快易通 鄭彩鳳 終身特聘教授 
國立高雄師範大學教育學系 

10:40-11:00 茶歇 

11:00-12:00 人際關係快易通 鄭彩鳳 終身特聘教授 
國立高雄師範大學教育學系 

12:00-13:30 午餐 

13:30-15:00 講師社群培訓 
韓必霽 教授 
國立高雄師範大學成人教育研究所 
樂齡學習南區輔導團計畫主持人 

15:00-15:20 茶歇 

15:20-16:20 講師社群培訓 
韓必霽 教授 
國立高雄師範大學成人教育研究所 
樂齡學習南區輔導團計畫主持人 
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澎湖場課程表 

日期：115 年 7 月 24 日（星期五）08:30 至 16:00    

地點：澎湖縣政府第三棟 3 樓會議室(教育處會議室) 

樂齡學習中心增能培訓 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:10 致詞 教育部樂齡學習南區輔導團 

09:10-10:40 高齡人生設計 劉鎮寧 教授 
國立高雄師範大學成人教育研究所 

10:40-11:00 茶歇 

11:00-12:00 高齡人生設計 劉鎮寧 教授 
國立高雄師範大學成人教育研究所 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:40 講師社群培訓 黃意萍 主任 
嘉義縣樂齡學習示範中心 

14:40-15:00 茶歇 

15:00-16:00 講師社群培訓 黃意萍 主任 
嘉義縣樂齡學習示範中心 
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臺東場課程表 

日期：115 年 7 月 27 日（星期一）08:30 至 16:00    

地點：臺東縣政府教育處五樓 501 會議室 

樂齡學習中心增能培訓 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:10 致詞 教育部樂齡學習南區輔導團 

09:10-10:40 
打開心窗好說話-溝通

時代的人際關係 

劉廷揚 教授 
國立高雄師範大學人力與知識管理研究所 
樂齡學習南區輔導團計畫協同主持人 

10:40-11:00 茶歇 

11:00-12:00 
打開心窗好說話-溝通

時代的人際關係 

劉廷揚 教授 
國立高雄師範大學人力與知識管理研究所 
樂齡學習南區輔導團計畫協同主持人 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:40 講師社群培訓 游雅帆 主任 
花蓮縣壽豐鄉樂齡學習優質中心 

14:40-15:00 茶歇 

15:00-16:00 講師社群培訓 游雅帆 主任 
花蓮縣壽豐鄉樂齡學習優質中心 
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高雄場課程表 

日期：115 年 8 月 4 日（星期二）08:50 至 16:30    

地點：國立高雄師範大學和平校區活動中心 2 樓多功能教室 

樂齡學習中心增能培訓 

08:50-09:10 報到 

09:10-09:20 致詞 
韓必霽 教授 
國立高雄師範大學成人教育研究所 
樂齡學習南區輔導團計畫主持人 

09:20-10:50 
AI 時代終身學習的契機與

樂齡增能 

張德永 教授 
國立臺灣師範大學社會教育學系 
樂齡學習北區輔導團計畫主持人 

10:50-11:10 茶歇 

11:10-12:00 
AI 時代終身學習的契機與

樂齡增能 

張德永 教授 
國立臺灣師範大學社會教育學系 
樂齡學習北區輔導團計畫主持人 

12:00-13:30 午餐 

13:30-15:10 講師社群培訓 
楊國德 教授 
朝揚科技大學銀髮產業管理系 
樂齡學習南區輔導團計畫協同主持人 

15:10-15:30 茶歇 

15:30-16:30 講師社群培訓 
楊國德 教授 
朝揚科技大學銀髮產業管理系 
樂齡學習南區輔導團計畫協同主持人 

 


	教育部115年樂齡學習南區輔導團
	區域樂齡學習中心增能培訓及講師社群研習實施計畫
	壹、 計畫目的
	貳、 辦理單位
	參、 辦理日期與地點
	肆、 參與對象
	伍、 報名資訊本次培訓一律採線上報名方式辦理，相關資訊如下：
	陸、 聯絡方式：
	柒、 其他注意事項：


